
Programmation des mercredis sportifs Sports de combat 

9h45-10h45 (CP-CE1) et 10h45-11h45 (CE2-CM1-CM2) 

    

Période Nombre de séances Activités Lieu de pratique 

Du 14/09/2022 au 19/10/2022 6 Karaté 
Dojo du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

Du 09/11/2022 au 14/12/2022 6 Judo  
Dojo du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

Du 04/01/2023 au 25/01/2023 4 Taekwondo 
Dojo du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

Du 01/02/2023 au 08/02/2023 2 Jujitsu 
Dojo du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

Du 15/02/2023 et 08/03/2023 2 Aïkido 
Dojo du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

Du 15/03/2023 au 19/04/2023 6 Boxe anglaise 
Salle de boxe du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

Du 10/05/2023 au 14/06/2023 6 Full Contact 
Salle de boxe du palais des sports 

2, rue des jonquilles 

                  Pensez à nous  informer en cas d’absence de l’enfant. Merci de prendre une bouteille d’eau marquée au nom de l’enfant. 

Prévoir l’achat d’un kimono avant la première séance 

Service des sports 04.67.99.77.07                               sports@ville-lattes.fr                                                        

mailto:sports@ville-lattes.fr

